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Ripresa dalla pandemia 
Gli sforzi della comunità e delle attività 
commerciali nei prossimi 18-24 mesi. 

In breve 

Il 14 marzo 2020 il Governo 
statale del Victoria ha dichiarato 
lo Stato di emergenza a causa 
del virus COVID-19. Il Moreland 
City Council (Consiglio comunale 
di Moreland) ha risposto 
appoggiando gli interventi 
d’emergenza e le azioni d’aiuto per 
l’economia e la comunità locali.

La pandemia del COVID-19 
ha colpito tutti. Le difficoltà 
economiche, i problemi di salute 
mentale, l’isolamento e la violenza 
domestica sono problemi che 
hanno colpito in particolare quei 
membri della comunità che 
si trovavano già prima in una 
situazione di vulnerabilità. 

Il Consiglio comunale ha 
svolto un ruolo importante 
nel sostenere la ripresa della 
comunità, continuando a fornire 
regolarmente i suoi servizi. Uscire 
dalla crisi mettendo al centro la 
comunità è un modo per aiutare 
ad affrontare le disuguaglianze e 
le preoccupazioni della comunità. 

Le questioni 
fondamentali sono: 
1. Difficoltà economiche:

impatto sui nuclei familiari.

2. Salute e benessere mentale:
l’impatto negativo sulla salute
mentale degli abitanti di
Moreland.

3. Accesso e inclusione
digitale: l’impatto delle
barriere tecnologiche.

4. Disuguaglianze sociali e
vulnerabilità: isolamento,
discriminazione e violenza
domestica.

Quali sono alcune delle opportunità da cogliere?
Ecco alcune delle opportunità in questo campo:

• La ripresa deve basarsi sulla raccolta di maggiori informazioni
sull’impatto della pandemia e sulla comunità.

• I servizi specifici del Consiglio comunale devono focalizzarsi sulla salute
mentale.

• Promuovere iniziative locali che partano dalla comunità per il sostegno
della salute mentale e l’accesso ai servizi.

• Dare alla comunità maggiori opportunità di partecipazione per ritrovare
modi sicuri di socializzazione e affrontare le problematiche legate alla
salute mentale.

• Aiutare i membri anziani e vulnerabili della comunità ad accedere ai
servizi online.

• Sostenere i servizi comunitari di Moreland affinché rispondano meglio
alle esigenze dei membri più vulnerabili della nostra comunità.

Quali sono alcune delle sfide?
Queste potrebbero essere alcune delle sfide da affrontare:

• L’incertezza sul tasso di occupazione e sulla ripresa economica.

• Continuare a rispondere alle richieste per aiuti alimentari e materiali.

• Assicurare che i servizi per la salute mentale a livello locale e i fornitori
di servizi siano in grado di far fronte alle necessità dei diversi gruppi
culturali entro tempi d’attesa accettabili.

• L’elevato costo delle tecnologie digitali.

• I continui rischi alla salute mentale provocati dall’isolamento sociale a
causa delle restrizioni.

• Le persone non possono accedere agli aiuti.

• Razzismo e altri atteggiamenti che fanno del male alla comunità.


